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Lista de verificación de inicio rápido para padres 

Asegúrese de completar estos 5 pasos para asegurar el lugar de su hijo en el 
programa: 

​ Inscripción Digital: ¿Está completo su formulario de inscripción?​
 

​Formulario de Ingreso Familiar Multipropósito: ¿Ha presentado el MFIF en línea? (Esto 
debe hacerse cada año escolar).​
 

​Confirmación de plaza: ¿Recibió un mensaje de "Aceptado" inmediatamente al enviar su 
formulario de inscripción? (Si el programa está completo, su mensaje de confirmación indicará 
que ha sido incluido en la lista de espera y SFArtsED se pondrá en contacto con usted si hay 
una plaza disponible).​
 

​Pago inicial: ¿Ha pagado su tarifa del primer mes, semestre o semana de verano a través del 
portal SFArtsED?​
 

​Contactos de emergencia: ¿Tiene guardado el número del coordinador del sitio (415) 
606-1381 en su teléfono para mensajes de texto de emergencia? 
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Bienvenidos al Programa Extraescolar Big Blue de Glen Park y al Campamento de 
Verano Big Blue, con el apoyo del Proyecto de Educación Artística de San Francisco 
(SFArtsED) y el SFUSD ExCEL. Juntos, nuestros programas ofrecen un 
enriquecimiento académico de alta calidad a más de 200 estudiantes de Glen Park. 

 

I. Acerca de nuestros socios 

San Francisco Arts Education Project (SFArtsED) 

SFArtsED ha sido un socio fundamental de la comunidad de la Escuela Primaria Glen Park durante 
más de 25 años. Fundada en 1968, SFArtsED se ha mantenido fiel a su misión durante más de cinco 
décadas: enriquecer la vida de los niños facilitando la participación práctica en las artes visuales y 
escénicas, impartidas por artistas en activo. 

Hoy en día, SFArtsED atiende a más de 7000 niños de San Francisco anualmente. Nuestro impacto se 
extiende por toda la ciudad: 

●​ Residencias de artistas: Apoyamos residencias de artistas profesionales en artes visuales, 
danza, teatro, teatro musical, ritmos del mundo y expresión coral en más de 20 escuelas 
públicas y programas extraescolares. 

●​ El Minnesota Street Project: más allá de la jornada escolar, ofrecemos talleres de fin de 
semana, que van desde collage hasta diseño de moda, en nuestra galería ubicada en el 
Minnesota Street Project. 

●​ SFArtsEd Players: Nuestra reconocida compañía de teatro musical ofrece una formación 
rigurosa para jóvenes intérpretes serios (de 9 a 14 años), que culmina en una producción 
profesional completamente realizada cada primavera en el Teatro Presidio. 

Para obtener más información sobre nuestras galerías, grupos y talleres, visite www.SFArtsED.org. 

Programas extraescolares ExCEL del SFUSD 

El objetivo principal de la inversión en programas extraescolares es brindar a los estudiantes 
oportunidades de enriquecimiento académico que complementen el programa académico regular en 
un entorno seguro y de apoyo. Nuestros programas se diseñan en colaboración directa con el equipo 
directivo escolar y en estricta conformidad con las directrices del SFUSD. 

Los programas extraescolares ExCEL del SFUSD buscan crear espacios seguros en las escuelas 
públicas. Aquí, los estudiantes y los miembros de la comunidad pueden acceder a oportunidades de 
aprendizaje ampliadas y a programas integrados de educación, salud, servicios sociales y cultura fuera 
del horario escolar. 

Los programas ExCEL son una colaboración única entre el SFUSD y las Organizaciones Comunitarias 
(OC) locales, como SFArtsED. Si bien cada escuela cuenta con proveedores únicos, todos 
compartimos un enfoque común en el aprendizaje académico, social y emocional. 

Nuestro programa ofrece experiencias de alta calidad para jóvenes de kínder a quinto grado. Para 
garantizar que las actividades extraescolares se integren perfectamente con el currículo escolar, 
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involucramos a los docentes del centro escolar en nuestra planificación. Las actividades diarias 
incluyen: 

●​ Enriquecimiento artístico y clubes 
●​ Aptitud física 
●​ Apoyo con las tareas: Ofrecemos tiempo y espacio dedicados para que los estudiantes trabajen 

en sus tareas con el apoyo del personal. Sin embargo, no ofrecemos un programa de 
finalización de tareas. Debido a nuestro enfoque en el enriquecimiento y al tiempo limitado, 
solicitamos a los padres que revisen las tareas de sus hijos diariamente para asegurar su 
precisión y finalización. 

Para mantener los más altos estándares de seguridad y apoyo individualizado, nos adherimos 
estrictamente a las siguientes proporciones: 

●​ Jardín de infancia: proporción 10:1 
●​ 1.º a 5.º grado: proporción 20:1 

Big Blue After School y Summer Camps siguen el Manual para estudiantes y familias del SFUSD 
para todas las políticas fundamentales de todo el distrito. 

 

II. Financiamiento y tarifas del programa 

Cómo se financia el programa 

Los programas extraescolares ExCEL del SFUSD están disponibles a un costo bajo o gratuito para las 
familias gracias a fondos de subvenciones federales y estatales, así como a la financiación del SFUSD 
y del Departamento de Niños, Jóvenes y sus Familias (DCYF). 

Esta alianza se sustenta en: 

●​ Subvenciones municipales, estatales y federales: incluidas ASES (educación y seguridad 
después de la escuela) y centros de aprendizaje comunitario del siglo XXI. 

●​ Contribuciones de SFArtsED: SFArtsED contribuye con recursos tanto en especie como en 
efectivo para brindar mejores oportunidades de enriquecimiento. 

●​ Tarifas familiares: se recaudan a través de una estructura de copago a nivel de distrito. 

Estructura de copago para todo el distrito 

Las tarifas mensuales se determinan según el estado de elegibilidad de su familia: 

●​ Exención total de tarifas: las tarifas de copago mensuales se eximen para los estudiantes 
identificados como personas sin hogar o en hogares de acogida. 

●​ Exenciones basadas en ingresos: se eximen las tarifas para las familias que son elegibles 
para comidas gratuitas o a precio reducido (según los resultados del MFIF). 
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●​ Tarifas de escala móvil: Las familias que no califican para comidas gratuitas o a precio 

reducido pagarán una tarifa de copago mensual en una escala móvil, que varía entre $50.00 y 
$624.35 por mes. 

Calendario y métodos de pago 

Para garantizar el funcionamiento continuo de nuestros programas, todas las tarifas deben pagarse en 
sus respectivas fechas de vencimiento. 

Tarifas del programa extraescolar 

●​ Pagos mensuales: vencen el día 20 de cada mes (agosto a mayo). 
●​ Pagos por semestre: Si paga por semestre, las tarifas vencen en agosto y enero. 

Tarifas del campamento de verano Big Blue 

●​ Pagos semanales: Las tarifas del campamento de verano deben pagarse antes del domingo 
por la noche anterior al lunes en que su estudiante comience su semana de campamento. 

Todos los pagos deben realizarse en línea a través del portal SFArtsED. 

Formulario de Ingreso Familiar Multipropósito (MFIF) 

Animamos a todas las familias a presentar el MFIF al inicio de cada año escolar. Este formulario es 
estrictamente confidencial y es vital para asegurar los fondos estatales y federales que financian 
nuestra escuela, programa extraescolar y campamento de verano. 

●​ Instrucciones e información: Para obtener una guía paso a paso sobre cómo presentar la 
solicitud, visite SFUSD.edu. 

●​ Cómo enviar: Una vez que esté listo, el formulario se envía en línea a través de 
SchoolCafe.com. 

●​ Soporte de idiomas: el portal de aplicaciones está disponible en inglés, árabe, chino, español 
y vietnamita. 

●​ Plazo de procesamiento: El formulario en línea se procesará en cinco días hábiles. Se le 
notificará por correo electrónico cuando sus resultados estén listos. 

●​ Opción "No me interesa": Aunque sepa que su familia no califica para recibir beneficios, 
envíe el formulario para garantizar la precisión de los datos de nuestro distrito. Simplemente 
marque la casilla "No me interesa"; no se le pedirá que ingrese información sobre sus ingresos. 

●​ Acceso a los resultados: Puede acceder e imprimir su carta de elegibilidad final en cualquier 
momento iniciando sesión en su cuenta de SchoolCafe. 

 

III. Horarios del programa 

Programa extraescolar (ASP) 
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El ASP funciona todos los días escolares durante todo el año académico. 

●​ Lun, Mar, Jue, Vie: 2:55 PM – 6:00 PM 
●​ Miércoles (Early Release): 1:40 PM – 6:00 PM 

Campamento de verano Big Blue 

●​ Horario: de lunes a viernes, de 8:00 a. m. a 5:00 p. m. 
●​ Duración: 30 días en total (inicio a principios de junio). 
●​ Cierres: Cerrado el 19 de junio y el 4 de julio. 

 

IV. Inscripción y asistencia 

Requisitos de inscripción 

●​ Inscripción digital: Todas las familias deben enviar un formulario de inscripción completo a 
través de www.glenparkschool.org. 

●​ Aceptación oficial: Presentar una solicitud no garantiza una plaza. Los estudiantes solo están 
autorizados a asistir una vez que la familia reciba la "Carta de Aceptación" oficial de 
SFArtsED. 

●​ Inscripción Prioritaria: Según los requisitos de financiación del Departamento de Educación 
de California (CDE), se ofrece acceso prioritario a los estudiantes identificados como 
"poblaciones focales". En caso de que el programa alcance su capacidad máxima y se 
establezca una lista de espera, se dará prioridad a los jóvenes sin hogar o en hogares de 
acogida, a los jóvenes de bajos ingresos y a los estudiantes que aprenden inglés (ELL). 

Asistencia y salida anticipada 

Según las directrices de la Subvención Estatal (ASES), se espera que los estudiantes matriculados 
asistan al programa todos los días hasta el cierre, a las 18:00 h. La asistencia diaria constante 
garantiza que nuestro programa se mantenga plenamente financiado y disponible para la comunidad. 

Códigos de salida anticipada Si debe recoger a su hijo antes de las 6:00 p. m., debe registrar uno de 
los siguientes tres códigos de salida anticipada en la hoja de registro diario: 

●​ Código 1: Programa paralelo 
●​ Código 2: Seguridad comunitaria 
●​ Código 3: Otras circunstancias 

Salida y recogida tardía 

●​ Registro de salida diario: por razones de seguridad y cumplimiento de la licencia, un padre o 
tutor autorizado debe registrar la salida del estudiante todos los días. 

●​ Política de recogida tardía: El programa finaliza puntualmente a las 6:00 p. m. (después de la 
escuela) y a las 5:00 p. m. (campamento de verano). 

○​ Primera Instancia: Amonestación Verbal. 
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○​ Segunda Instancia: Amonestación Escrita. 
○​ Retraso crónico: puede resultar en la eliminación del estudiante del programa. 

●​ Contacto de emergencia: Si llega tarde debido a una emergencia, envíe un mensaje de texto 
al Coordinador del sitio inmediatamente al (415) 606-1381. 

 

V. Inclusión, Accesibilidad y Privacidad 

La Ley de Estadounidenses con Discapacidades (ADA) 

A diferencia de la jornada escolar regular (que cumple con la Ley de Educación para Personas con 
Discapacidades (IDEA), nuestros programas cumplen con la Ley de Estadounidenses con 
Discapacidades (ADA). Nos comprometemos a garantizar que nuestras actividades sean accesibles 
mediante adaptaciones razonables. 

Apoyando el éxito estudiantil 

●​ Plan de Educación Individualizado (IEP) y 504: Si su estudiante cuenta con un Programa de 
Educación Individualizado (IEP) o un Plan 504, el programa Big Blue podría solicitar acceso a 
estos documentos. Esto permite a nuestro personal identificar e implementar las adaptaciones 
necesarias para apoyar el éxito de su hijo en un programa extraescolar o de campamento. 

Confidencialidad y Registros Estudiantiles (FERPA) 

El programa extraescolar ExCEL cumple en todo momento con los requisitos de la Ley de Derechos 
Educativos y Privacidad de la Familia (FERPA) y las leyes estatales pertinentes con respecto al manejo 
de registros estudiantiles, incluido el Código de Educación de California 49073. 

●​ Acceso a la información: El programa solo accederá y utilizará información confidencial de los 
estudiantes para el desempeño de funciones en nombre del SFUSD. 

●​ Consentimiento por escrito: No utilizaremos datos confidenciales de los estudiantes para 
ningún otro propósito que no sea proporcionar información al Distrito sin el consentimiento 
previo por escrito de los padres o según lo permita la ley estatal y federal. 

●​ Divulgación a terceros: El programa no divulgará información confidencial de los estudiantes 
a ningún tercero sin el consentimiento previo por escrito del Distrito. 

●​ Protecciones de inscripción: La información sobre las necesidades de apoyo de un 
estudiante se utiliza únicamente para fines de planificación y adaptación; no influye en las 
decisiones de inscripción ni en las de "garantía de un lugar". 

 

VI. Salud y seguridad 

Política de medicamentos 
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Para garantizar la seguridad de los estudiantes y cumplir con las normas del distrito, el personal de Big 
Blue no administrará medicamentos. *Si su hijo necesita medicación durante el horario del programa, 
comuníquese con el coordinador del centro para coordinar los trámites necesarios. 

●​ Todas las condiciones médicas, alergias o necesidades de medicamentos de emergencia 
(como EpiPens o inhaladores) deben estar claramente documentadas en el formulario de 
contacto de emergencia del estudiante. 

Enfermedad y primeros auxilios 

●​ Política de enfermedad: Por la salud de nuestra comunidad, los niños que estén enfermos o 
no se sientan bien deben quedarse en casa y no asistir a la escuela, al Programa Después de 
Clases ni al Campamento de Verano. 

●​ Lesiones menores: El personal proporcionará primeros auxilios menores (jabón, agua, bolsas 
de hielo o vendas) para cortes pequeños, raspaduras y moretones. 

●​ Lesiones graves: si un estudiante requiere atención médica más allá de los primeros auxilios 
básicos, se notificará a los padres o tutores de inmediato a través de la información de contacto 
registrada. 

Procedimientos de emergencia 

Los programas de Big Blue siguen los protocolos de seguridad descritos en el Manual del SFUSD para 
cualquier situación de emergencia. Esto incluye: 

●​ Participación regular en simulacros de incendio y prácticas de confinamiento. 
●​ Procedimientos establecidos para desastres naturales y órdenes de refugio en el lugar. 
●​ Alertas de texto de emergencia: En caso de emergencia, nuestra principal forma de 

contactarle es a través del número de teléfono proporcionado durante la inscripción o a través 
de ParentSquare. Por favor, mantenga esta información actualizada. 

Nutrición y seguridad alimentaria 

●​ Comidas diarias: Se proporciona una comida nutritiva y gratuita a todos los estudiantes 
diariamente en el programa después de la escuela. 

●​ Campamento de verano: Para apoyar un día completo de actividades, Big Blue Summer 
Camp ofrece desayuno y almuerzo gratuitos a todos los campistas todos los días. 

●​ Entorno con frutos secos: Nos esforzamos por ser un programa con conciencia sobre los 
frutos secos. Está estrictamente prohibido compartir refrigerios personales para proteger 
a los estudiantes con alergias alimentarias graves y potencialmente mortales. Les 
pedimos amablemente que empaquen refrigerios sin frutos secos siempre que sea posible. 

 

VII. Comportamiento y clima comunitario 

Nuestra filosofía: entornos seguros y de apoyo 
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En consonancia con la Resolución de Escuelas Seguras y Solidarias del SFUSD (Política 5144 de la 
Junta), nuestro programa está comprometido con una comunidad positiva y basada en las relaciones. 
Creemos que la alternativa más eficaz al despido o la suspensión es la prevención de conductas 
preocupantes mediante la participación proactiva y una "Respuesta Progresiva" centrada en la 
enseñanza y la reflexión. 

Prácticas restaurativas (PR) e intervenciones específicas 

Para crear un entorno libre de prejuicios y culturalmente competente, utilizamos Prácticas 
Restaurativas para resolver conflictos. Cuando los estudiantes necesitan apoyo adicional para cumplir 
con las expectativas de comportamiento, utilizamos herramientas específicas para ayudarlos a seguir 
adelante: 

●​ Conversaciones restaurativas: charlas guiadas que ayudan a los estudiantes a comprender 
el impacto de sus acciones y cómo reparar el daño. 

●​ Planes de relajación y pases de descanso: espacios y tiempos designados para que los 
estudiantes se autorregulen cuando se sientan abrumados, antes de que un comportamiento se 
intensifique. 

●​ Contratos de conducta: acuerdos claros y escritos creados con el estudiante para establecer 
metas y realizar un seguimiento del progreso. 

●​ Matriz de tres niveles: Seguimos la matriz de comportamiento exigida por el distrito para 
garantizar que las intervenciones sean justas, consistentes y diseñadas para mantener a los 
estudiantes en el programa siempre que sea posible. Para obtener más información, consulte la 
SFUSD Student & Family Handbook. 

El entorno de aprendizaje PAX 

Glen Park Big Blue ha adoptado el programa PAX (desarrollado por el Instituto PAXIS) para facilitar 
una transición fluida desde la jornada escolar. Este sistema, basado en la evidencia, ayuda a los 
estudiantes a desarrollar la autorregulación y las habilidades prosociales mediante: 

1. Cultivando un ambiente enriquecedor 

●​ Pósteres de Visión: Estudiantes y personal colaboran para crear Pósteres de Visión. Estos 
sirven para definir explícitamente cómo se ve, cómo suena, cómo se siente un ambiente 
positivo y qué vemos cuando estamos en nuestro mejor momento. 

●​ PAX vs. Spleems: Usando el Póster de la Visión como guía, los estudiantes definen "PAX" 
(comportamientos pacíficos/productivos) y "Spleems" (comportamientos no deseados / 
disruptivos). 

2. Enseñanza de la autorregulación y la cooperación 

●​ El juego de buen comportamiento PAX (GBG): un enfoque divertido y basado en equipos, 
donde los grupos trabajan juntos para maximizar PAX y minimizar Spleems. 

●​ Premios extravagantes de la abuela: recompensas cortas y "extrañas" de 10 a 30 segundos 
(como una fiesta de baile rápida) que se usan para celebrar el triunfo en el juego y enseñar a 
los niños cómo pasar de un estado de alta energía a uno de concentración. 
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●​ Notas de Tootle: Notas de elogio escritas donde los estudiantes y el personal reconocen y 

aprecian las acciones positivas de los demás. 

3.Herramientas de comportamiento específicas 

●​ La señal de la armónica: una señal suave y no verbal para llamar la atención, que reduce la 
necesidad de elevar la voz. 

●​ PAX/Equity Stix: Usamos palitos con los nombres de los estudiantes para garantizar que todos 
tengan una oportunidad justa e igualitaria de ser llamados y liderar actividades. 

●​ Motivadores misteriosos: recompensas sorpresa utilizadas para celebrar los éxitos y enseñar 
a regular durante momentos emocionantes. 

Seguridad y documentación 

Para garantizar la seguridad de todos los estudiantes y miembros del personal, el programa Big Blue 
debe documentar todos los incidentes y lesiones importantes. La expulsión del programa se considera 
un último recurso y solo se utiliza cuando la seguridad inmediata de los estudiantes o el personal se ve 
amenazada. 

 

VIII. Comunicación y voluntariado 

La comunicación clara entre las familias y el personal es la clave para un programa exitoso. 

●​ Línea de texto de emergencia: Nuestro método principal para actualizaciones rápidas o 
notificaciones de recogida tardía es mediante mensaje de texto al (415) 606-1381. 

●​ ParentSquare: Usamos ParentSquare para anuncios, boletines y recordatorios del programa. 
Asegúrate de tener activadas las notificaciones. 

●​ Reuniones: Si desea discutir el progreso de su hijo o una inquietud específica, envíe un correo 
electrónico al Coordinador del sitio para programar una reunión formal. 

Voluntariado. ¡Adoramos a nuestra comunidad de Glen Park! Las familias interesadas en ser 
voluntarias en eventos especiales, excursiones o como artistas invitados deben: 

1.​ Ser aprobado a través de los protocolos de voluntariado del SFUSD. 
2.​ Coordinar con el Coordinador del Sitio al menos con dos semanas de anticipación. 

 

IX. Política de teléfonos celulares y dispositivos electrónicos 

Para promover el entorno PAX y estimular el crecimiento socioemocional, no se permiten teléfonos 
celulares ni dispositivos electrónicos personales (incluidos iPads y consolas de juegos) durante el 
horario del programa. 
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●​ “Fuera por el día”: los teléfonos deben permanecer apagados y dentro de la mochila del 

estudiante. 
●​ Llamadas de emergencia: Si un estudiante necesita contactar a sus padres, puede solicitar 

usar el teléfono del programa. Si un padre necesita comunicarse con un estudiante, por favor 
envíe un mensaje de texto a la línea del programa al (415) 606-1381. 

●​ Responsabilidad: Big Blue y SFArtsED no son responsables por dispositivos electrónicos 
perdidos, robados o dañados que se lleven al programa. 

 

X. Política de terminación de la participación 

Si bien nuestro objetivo es apoyar a cada estudiante a través de Prácticas Restaurativas y PAX, el 
programa Big Blue se reserva el derecho de finalizar la participación de un estudiante por las 
siguientes razones: 

1.​ Riesgos de seguridad: Cualquier comportamiento que represente una amenaza física 
inmediata y continua para otros estudiantes, el personal o ellos mismos. 

2.​ Retraso crónico: no recoger a un estudiante antes de las 6:00 p. m. (ASP) o las 5:00 p. m. 
(verano) después de recibir dos advertencias por escrito. 

3.​ Incumplimiento: No pagar las cuotas mensuales o semanales en las fechas de vencimiento 
establecidas sin acuerdo previo. 

4.​ Asistencia: Incumplimiento de los requisitos de asistencia exigidos por el estado (salidas 
tempranas o ausencias constantes sin justificación). 

5.​ Contratos de conducta: si un estudiante no puede cumplir los objetivos delineados en un 
contrato de conducta de nivel 3 a pesar de múltiples intervenciones restaurativas. 

 

XI. Información del contacto 

Coordinadora de sitio: Shawn Maceira​
Email: shawn.m@sfartsed.org | Phone: (415) 606-1381 

Gerente de programa: Susan Tramontana​
Email: susan.t@sfartsed.org | Phone: (415) 699-8253 
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